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INSTRUKCJA MONTAZU RUSZTOWANIA UNIWERSALNEGO TYPU KLIN.

1

Niniejsza instrukcja przeznaczona jest dla nadzoru, projektantéw, montazystow i
uzytkownikéw uniwersalnego rusztowania typu KLIN (rusztowania modutowego z klinem
statym).

. W ninigjszej instrukcji okreslono podstawowe zasady montazu rusztowania typu KLIN, podano

szczego6towe warunki techniczne rusztowan typowych oraz wymagania projektowe w
odniesieniu do konstrukgji nietypowych.
Za bezpieczny montaz i demontaz rusztowania odpowiedzialne jest przedsiebiorstwo
zajmujace sie wznoszeniem rusztowan.
Montaz i demontaz moze by¢ wykonywany jedynie przez osoby posiadajace wystarczajaca
wiedze fachowa w tym zakresie, zaznajomione z niniejszg instrukcja montazu i zastosowania
oraz posiadajace okreslone przepisami uprawnienia w zakresie montazu i demontazu
rusztowan.
Za zapewnienie bezpieczenstwa eksploatacji rusztowania typu KLIN zgodnie z jego
przeznaczeniem, odpowiedzialne jest korzystajace z niego przedsiebiorstwo budowlane.
Na kazdej budowie na ktérej stosowane sa uniwersalne rusztowania typu KLIN powinny
znajdowac sie:

— niniejsza instrukgja,

— Normy, rozporzadzenia i przepisy,
Przekazywanie oraz powielanie niniejszego dokumentu, wykorzystywanie i publikowanie jego
tresci dozwolone jest tylko za zgodg SG METAL Sebastian Guder.
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STOJKA (S)

Podstawowy element pionowy wyposazony w
gniazda w odstepie 0,5 m, ktére stanowig wezty do
montazu klindw lezni i poreczy.

STOJKA POCZATKOWA (SP100)

Nowy element pionowy o dtugosci 1 m
wykorzystywany przy nowym proponowanym
bezpiecznym sposobie montazu rusztowania typu
KLIN. Element uzywany jako poczatkowy przy takim
sposobie montazu.

LEZNIE (L)

Podstawowe poziome elementy konstrukcyjne
zakonczone klinami montowane w gniazdach
stdjek w uktadzie poprzecznym i podtuznym.

Stojka i stojka

poczatkowa

Leznie

Wykaz elementow rusztowania uniwersalnego typu KLIN
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PORECZE (P)

Montowane w gniazdach stéjek, stanowia
zabezpieczenie uzytkownika.

Sa elementami poreczy ochronnej, montowane
jako porecze gtéwne i posrednie.

DRABINA (D)

Element stuzacy do komunikacji w pionie wewnatrz
rusztowania.

PODSTAWA SRUBOWA (PS)

Do przenoszenia duzych obcigzen, z nakretka, o
Srednicy 38 mm.

Wymiar podstawy stopy 150 x 150 mm.
Blokada wykrecenia nakretki.

Umozliwia poziomowanie rusztowania.

PODSTAWA SRUBOWA UCHYLNA (PSU)

Do montazu rusztowan na ukosnych
powierzchniach.

STEZENIE PIONOWE (ST)

Stezenie pionowe (rura sptaszczona na obu
konhcach z przegubowo zamontowanymi
obrotowymi pdtztgczami) montowane do stéjek
zapewniajace stateczno$¢ rusztowania.

Stezenia pionowe moga by¢ montowane jako
podtuzne i poprzeczne dostosowujac dtugosé
elementow do wymiardw siatki konstrukcyjnej
(w kierunku podtuznym i poprzecznym)

Porecze

Podstawa

Srubowa i podstawa
srubowa uchylna

$100

$200

$300
SP100

Model

L60
L90
L153
L200
L248

Model

P60
P90
P153
P200
P248

ST180
ST230

ST263

ST303
ST328

Dtugosc

100 cm
200 cm
300 cm
100 cm

Diugosc

60 cm
90 cm
153 cm
200 cm
248 cm

Diugosc

60 cm
90 cm
153 cm
200 cm
248 cm

Dtugosé

Dtugosc

Dtugosc

180 cm
230 cm

263 cm

303 cm
328 cm

4,6 kg
11,0 kg
14,7 kg
4,2 kg

Waga

2,2 kg
3,4 kg
5.5 kg
7,6 kg
8,5 kg

Waga

1,9 kg
2,8 kg
4,6 kg
6,1 kg
6,9 kg

7,0 kg
8,0 kg
10,0 kg
13,0 kg
14,0 kg




STEZENIE POZIOME (STP)

Stezenie poziome (rura sptaszczona na jednym

koncu z przegubowo zamontowanym obrotowym
ohcu Z przeg > Zamo ym obrotowy STP200

potztaczem, na drugim koricu do montazu

wykorzystujemy ztacze obrotowe) zapewniajgce STP240

stateczno$¢ rusztowania, montowane w poziomie

do stojek. STP286

Stezenie poziome Dhugos¢

Rura
RURA DO ZAKOTWIEN (RK) do zakotwien

Rury o @ 48,3 mm, krétka montowana do stéjek z
wykorzystaniem jednego ztgcza krzyzowego lub
dtuga z wykorzystaniem dwoch ztacz krzyzowych.

Dtugosc

Ztacze krzyzowe

ZEACZA - KRZYZOWE (ZK) I OBROTOWE (Z0O) .
i obrotowe

Atestowane ztacza stuzace do faczenia elementéw
rusztowania.

Ztacze krzyzowe (state) stuzy do fgczenia rur
rusztowaniowych pod katem prostym, natomiast
ztgcza obrotowe stuzg do faczenia rur
rusztowaniowych pod dowolnym katem.

Sruby do zakotwien

: Dtugos¢
z kotkami

SRUBY DO ZAKOTWIEN ($)

Ocynkowane $ruby do kotwienia rusztowania.

KOLEK ROZPOROWY (KR) Kotek rozporowy Srednica

Kotki rozporowe do $rub kotwigcych.

KONSOLA POSZERZAJACA (KP) Konso I ¢l Szerokos¢

Do poszerzenia rusztowania wewnatrz poszerzajaca

lub na zewnatrz z tacznikiem rurowym do

zamontowania stéjek. k h/‘. KP30 30 cm 6,0 kg

Elementy wypetniane pomostami metalowymi

montowanymi w ukfadzie podtuznym lub KP60 60 cm 7,5 kg
odestami drewnianym montowanymi w uktadzie
goprzecznym. ’ ’ }'q KP90 90 cm 10,0 kg

Srednica

KOLA (K) KOtA Z HAMULCEM (KH)

DO RUSZTOWAN K200 @ 16 cm 4,2 kg
Kota i kota z hamulcami do przemieszczania .

rusztowania ustawionego jako przejezdne. KH200 ©16cm 4,6 kg

u K400 @ 16 cm 4,6 kg

KH400 @ 16 cm 5.0 kg
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DZWIGAR KRATOWY (DZ)

Do budowania przewieszen nad elementami
konstrukcyjnymi z mozliwoscig zamontowania
podestow.
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WYSIEGNIK TRANSPORTOWY (WT)

Stuzy do transportu pionowego materiatéw lub
elementéw rusztowania. Miejsce zamontowania
wysiegnika wymaga wtasciwego zakotwienia.
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PODEST DREWNIANY (PD)

Drewniane montowane w uktadzie poprzecznym
na lezniach podtuznych o wymiarach 0,50 x 0,75 m,
0,50 x 1,05 m lub 0,50 x 1,68 m.
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PODEST KOMUNIKACYJNY (PK)

Umozliwia komunikacje w pionie.

Metalowe wypetnione sklejka wodoodporng
antyposlizgowa montowane w ukfadzie
poprzecznym na lezniach podtuznych (wymiary
0,50 x 0,75 m lub 0,50 x 1,05 m) w przypadku
zastosowania podestéw drewnianych lub w
uktadzie podtuznym na lezniach poprzecznych
(wymiar 0,60 x 2,48 m) w przypadku zastosowania
podestéw metalowych.
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PODEST METALOWY (PM)

Metalowe ocynkowane ogniowo montowane w
uktadzie podtuznym na lezniach poprzecznych o
wymiarze 0,30 x 2,48 m.

19

DESKI BURTOWE (DB)

Elementy zabezpieczajgce bedace uzupetnieniem
poreczy ochronnej montowane na wszystkich
pomostach roboczych i zabezpieczajacych
Wykonane z drewna, impregnowane, z okuciami
montowane do stéjek.

Dzwigar kratowy

DZ405
DZ500

Wysiegnik
transportowy

Podest drewniany

PD75
_ﬁ% PD105
S PD168

Podest
komunikacyjny
PK75
PK105
PK248

Podest
metalowy

Deski
burtowe
DB60
5 DB90
? DB153
/ DB200
DB248

Dtugosc

405 cm

500 cm

Dtugosé

75 cm
105 cm
168 cm

Diugosc

75 cm
105 cm
248 cm

Dtugosc

Dtugosc

60 cm
90 cm
153 cm
200 cm
248 cm

48,0 kg
59,0 kg

11,0 kg
15,0 kg
17,0 kg

12 kg
15 kg
30,0 kg

2,5 kg
3,0kg
4,5 kg
6,1 kg
7,3 kg




Rama przejéciowa Model  Szeroko$¢  Waga

RAMA PRZEJSCIOWA (RP)

RP 1,65 cm 38,0 kg
Stosowana jest na najnizszej kondygnacji, gdy ﬂﬁ

istnieje koniecznos¢ zapewnienia ruchu pieszych
wzdiuz $ciany wewnatrz konstrukgji rusztowania.

Element

ELEMENT ZADASZENIA (EZ) .
zadaszenia

Element montowany na stéjkach zewnetrznych na
ostatnim poziomie rusztowania wykorzystywane do
zatozenia plandek ostonowych.

NEC
do rusztowania

SIATKI DO RUSZTOWANIA (SR)

Siatki ochronne (ostonowe) zabezpieczajace SR700 s 2,0 kg
rusztowania. i
sroo0 200X 260 5 6
cm
sres0 020X200 504
cm

PODKEAD DREWNIANY (POD) Podktad

Uktadany na podtozu, na ktérym ustawiamy s
podstawy elementéw pionowych (jeden wspolny d rewnila ny
podktad pod dwoma podstawkami). W ten sposéb
obcigzenia pochodzace od rusztowania sg
rozdzielane na wiekszg powierzchnie i obcigzenia
sg przekazywane na podtoze w rownomierny
sposob.

Dtugosé

POD160

Kosz

do rusztowania
KOSZ DO RUSZTOWANIA (KO)

Kosz, ktéry stuzy do transportu i magazynowania
elementéw rusztowania.

KO 40 kg

Zaczepy

ZACZEPY DESEK BURTOWYCH (ZD) desek bu rtowyc h

Przykrecane do desek burtowych stanowiagce

element montazowy. ‘A ZD 0,6 kg




UWAGI WSTEPNE

Instrukcja zawiera podstawowe dane konstrukcyjne, zalecenia i uwagi pozwalajace na rozwigzanie
wiekszosci zagadnien wystepujacych przy montazu i eksploatacji tego typu rusztowan.
Producent zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian bedacych wynikiem postepu technicznego
bez koniecznosci powiadamiania uzytkownikdw, ktérzy wczesniej nabyli rusztowania.
Bardzo prosty sposob taczenia elementow (gniazdo - klin) sprawia, ze konstrukcja rusztowania
zapewnia:

— znacznie wyzsze bezpieczenstwo, niz w szeroko dotychczas stosowanych rozwigzaniach,

zwtaszcza przy montazu i demontazu;
— wysoka stabilnosc i sztywnos¢ potaczen;

Ponadto umozliwia:

przy zastosowaniu lezni podtuznych przektadanie podestow na dowolny poziom - co sprawia,
ze nie wszystkie poziomy musza by¢ wytozone podestami;

— regulacje poziomu pomostéw co 0,5 m;

stosowanie poreczy i desek burtowych z obu stron;

demontaz i przestawianie dowolnych pdl rusztowania;

Rusztowanie o wysokosci do 24 m w zastosowaniu typowym, moze by¢ projektowane w
warunkach budowy.

Zasady ustawien fasadowych przedstawione w niniejszej instrukcji dotyczg rusztowan o wysokosci
Hmax= 24 m i dtugosci zabudowy wiekszej niz 10 m. Zabudowa krotsza niz 10 m wymaga analizy
bezpieczenstwa konstrukgji lub wykonania projektu indywidualnego.

Uwaga - rusztowanie :
— wyzsze od 24 m;
— ostoniete materiatami nie przewiewnymi — plandekami;
— narazone na parcie wiatru, wieksze niz okreslone w normach dla I strefy wiatrowej
wg. PN-B-02011:1977/AZ1:2009 [4] oraz PN_EN 1991-1-4:2008 [5];
— obcigzone powyzej wartosci nominalnej;
— stawiane na podtozach, co do ktorych brak petnej informacji;
— ustawione przy $cianach, w ktérych powierzchnia otwordw przekracza 60% catkowitej
powierzchni sciany;
— z zamontowanymi dzwigarami kratowymi, ramami przejsciowymi stanowigcymi integralna
czesc¢ rusztowania;
— przyscienne do ktérych mocowane sg dzwigi budowlane lub urzadzenia wciagajace o udzwigu
powyzej 150 kg;
— rusztowanie wolnostojace;
— rusztowanie w ustawieniu wiezowym uzytkowane inaczej niz rusztowanie przejezdne, ktdérego
sposob montazu i uzytkowania jest opisany w niniejszej DTR;
— uzytkowane inaczej niz elewacyjne przyscienne, ktérego sposdb montazu i uzytkowania jest
opisany w niniejszej DTR;
nalezy traktowac jako nietypowe i montowac je wedtug indywidualnego projektu
uwzgledniajgcego konkretne warunki. ,Projekt indywidualny rusztowania” roboczego/ochronnego
nie moze by¢ utozsamiany z projektem budowlanym, w mysl prawa budowlanego. Zgodnie z
norma PN-B-03007 [3] projekt rusztowan jest czescig dokumentacji budowy i wykonywany jest
przez wykonawce robot.

W zakresie bezpieczenstwa uzytkownik zobowigzany jest do scistego przestrzegania zasad
okreslonych w niniejszej instrukcji, a w przypadkach w niej nie oméwionych winien stosowac sie do
ogolnie przyjetych regut w budownictwie.



W zwigzku z powyzszym to osoba odbierajgca rusztowanie powinna podja¢ decyzje o tym, czy
rusztowanie wymaga sporzadzenia projektu indywidualnego, czy moze odstepstwa od
dokumentacji producenta sa na tyle nieistotne, ze nie ma takiej potrzeby.
Wykorzystany w tym zakresie moze by¢ zapis z dyrektywy 2009/104/WE [7], oraz rozporzadzenia
Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2003 r. [12] wprowadzajgcego jej
postanowienia do krajowego systemu prawnego wskazujacy, ze gdy dokumentacja ta nie obejmuje
zastosowanej konstrukcji rusztowania, nalezy wykonac obliczenia dotyczqgce ich wytrzymatosci i
statecznosci, chyba Ze rusztowania sqg montowane zgodnie z ogélnie uznanym standardem ich
montazu.
Dzieki takiemu zapisowi eliminuje sie koniecznos¢ sporzadzania projektéw indywidualnych w
sytuacjach, gdy podczas montazu wystepuja odstepstwa od dokumentacji producenta, ale
czynnosci te zgodne sg z wymaganiami norm.
W takim przypadku sporzadza sie tzw. plan montazu, ktéry w zaleznosci od ztozonosci danego
rusztowania powinien by¢ opracowany prze kompetentna osobe.
Wszyscy pracujacy przy montazu , demontazu i uzytkowaniu rusztowania winni posiadac :

— uprawnienia i odpowiednie umiejetnosci wymagane obowiazujgcymi przepisami;

— aktualne swiadectwa zdrowia dopuszczajace do pracy na wysokosciach;

— przeszkolenie w zakresie bhp obowigzujace w budownictwie;

— wymagane przepisami srodki ochrony osobistej;

PRZEZNACZENIE RUSZTOWANIA

Uniwersalne rusztowanie typu KLIN przeznaczone jest do wszelkiego rodzaju robét elewacyjnych
przysciennych oraz lekkich prac budowlanych (roboty murarskie, tynkarskie, malarskie), pod
warunkiem nie przekroczenia parametrow okreslonych w niniejszej DTR lub obowigzujacych
normach. Dzieki zastosowaniu w stojakach rzedéw gniazd rozmieszczonych

co 0,5 m, jest mozliwos¢ regulacji w ptaszczyznie pionowej potozenia elementéw systemu.

INNE UZYCIE RUSZTOWANIA TYPU KLIN

Mozliwe jest inne uzycie rusztowania typu KLIN niz elewacyjne przyscienne.

W przypadku gdy nie ma mozliwosci zakotwienia rusztowania do Sciany, rusztowanie mozemy
ustawic¢ jako wolnostojace. Rusztowania wolnostojace zachowuja statecznos¢ dzieki poszerzeniu
podstawy rusztowania.

Do takiego rozwigzania mozemy wykorzystac¢ systemowe elementy konstrukcyjne. Nalezy pamietac,
ze wielkos¢ poszerzenia zalezy od wysokosci rusztowania.

Wymaga to jednak indywidualnego projektu wykonanego przez osoby do tego uprawnione.

RUSZTOWANIA OCHRONNE

Jednym z przyktadow innego uzycia rusztowania typu KLIN jest uzycie tego rusztowania jako
ochronnego, ktore sg przyktadem nowoczesnego systemu zabezpieczenia stosowanego jako
srodek ochrony zbiorowej.

W rozumieniu obowigzujacych przepiséw dotyczacych BHP na budowie, rusztowania ochronne sg
tymczasowa konstrukcja budowlana stuzaca do zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci
zaréwno ludzi jak i roznego rodzaju przedmiotdéw. Rozni sie od rusztowan roboczych (elewacyjnych
itp.) przeznaczeniem (funkcjg). W ogolnym przypadku spetnia funkcje konstrukgji
zabezpieczajacej, czyli nie umozliwia wykonywania z nich prac budowlanych, poniewaz nie musi
posiadac¢ na poziomach posrednich petnego wyposazenia w postaci desek burtowych, poreczy

a czesto tez podestow i pionéw komunikacyjnych. Z racji petnienia funkcji ochronnych wymagaja
jednak czesto stosowania poszerzen w postaci konsol, siatek ochronnych lub bezpieczenstwa,



poreczy wewnetrznych od strony obiektu budowlanego, czy dodatkowych zakotwien. Zakres
stosowania rusztowan typu KLIN jako ochronnych jest bardzo szeroki.

Moga stuzyc jako zabezpieczenia prac dekarskich, réznego rodzaju prac montazowych, otworéw w
budowanych obiektach, jak i daszkéw ochronnych zmniejszajacych szerokosc stref niebezpiecznych.
W zwigzku z tym, ze Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 06 czerwca 2008 r. [13]
dotyczacego bezpieczenstwa i higieny pracy nadaje priorytet stosowania Srodkéw ochrony
zbiorowej nad srodkami ochrony indywidualnej zaleca sie jak najszersze stosowanie rusztowan typu
KLIN jako rusztowan ochronnych, pamietajac jednak, ze jest to nietypowe jego zastosowanie i w
zwigzku z tym wymaga indywidualnego projektu uwzgledniajagcego konkretne warunki na budowie.

RUSZTOWANIA PRZEJEZDNE

Przejezdne rusztowanie typu KLIN skfada sie gtéwnie z elementéw uniwersalnego rusztowania typu
KLIN i wystepuje w wariantach w zaleznosci od wymiaréw podstawy:

- 25mx25m

- 25mx15m

- 25mx09m

Moze by¢ wykorzystywane jako wolno stojace lub przyscienne.

PRZEJEZDNE RUSZTOWANIE TYPU KLIN

Wymiar podstawy 25mx25m 1.5mx25m 009mx25m

Max. catkowite dopuszczalne obcigzenie pomostu roboczego

600 kg 500 kg 300 kg

Max. wysoko$¢ pomostu roboczego
— na zewnatrz budynku 6,0 m 4,0 m 3,0m
— wewnatrz budynku 80m 6,0 m 40m

WYMAGANIA BHP PRZY MONTAZU I EKSPLOATACJI RUSZTOWANIA PRZEJEZDNEGO

W trakcie montazu, eksploatacji i demontazu przejezdnych rusztowan typu KLIN nalezy
przestrzega¢ ogolnych zasad BHP dotyczacych rusztowan oraz dodatkowo:

— rusztowania przejezdne moga by¢ montowane i demontowane tylko i wytacznie przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia, ktére zapoznaty sie z niniejszg Dokumentacja
Techniczno — Ruchowa (DTR) Instrukcjg uzytkowania i montazu,

— uzywac wolno tylko elementy nie uszkodzone i oryginalne wymienione w wykazie
podstawowych elementow niniejszej DTR,

— podtoze musi by¢ w stanie utrzymac ciezar konstrukgji rusztowania, powinno by¢ wyréwnane,
utwardzone, odwodnione, a jego spadek nie moze przekraczac 1%,

— rusztowanie powinno by¢ przesuwane recznie, nie nalezy przekracza¢ normalnej predkosci z
jaka porusza sie pieszy,

— podczas przesuwania nalezy zachowac szczegolng ostroznosc,

— zabronione jest przesuwanie rusztowania przy wiejacym silnym wietrze, oraz kazdorazowo, gdy
przebywaja na nim ludzie lub znajduja sie tam luzne materiaty,

— niedozwolone jest mocowanie i stosowanie jakichkolwiek podnosnikow i wysiegnikow
transportowych,
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— niedopuszczalne jest montowanie dodatkowych pomostéw pomiedzy rusztowaniem a
budynkiem,

— zabronione jest wychylanie sie (sieganie) poza obrys rusztowania,

— po kazdym przesunieciu rusztowania zablokowac stosowane kota z hamulcami (co najmniej
dwa kota powinny by¢ kotami z hamulcami), oraz sprawdzi¢ czy nie poluzowaty sie
poszczegolne elementy rusztowania,

— niedozwolone jest wchodzenie lub schodzenie w sposéb inny niz przy pomocy przeznaczonych
do tego drabin,

— zabronione jest skakanie na pomostach,

CHARAKTERYSTYKA RUSZTOWANIA I POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE:

Podstawowymi pionowymi elementami nosnymi rusztowan typu KLIN sg stojki pionowe
wyposazone w gniazda do mocowania pozostatych elementéw (o dtugosciach 0,5 m; 1,0 m; 2,0 m;
3,0 m).

Pionowe i poziome usztywnienie wykonuje sie za pomoca stezen o dtugosciach dopasowanych do
danego pola rusztowania. Poziomymi elementami nosnymi w rusztowaniach typu KLIN sa leznie o
dtugosciach 0,60 m; 0,90 m; 1,53 m; 2,00 m; 2,48 m.

PODESTY

W rusztowaniach typu KLIN stosuje sie nastepujace typy podestow:

— metalowe ocynkowane ogniowo montowane wzdtuznie na lezniach poprzecznych o szerokosci
0,30 m i dtugosci 2,48 m;

— drewniane montowane poprzecznie na lezniach podtuznych o szerokosci 0,50 m i dtugosci 0,75
m; 1,05 m; 1,68 m;

— komunikacyjne na profilu metalowym wypetnione sklejka antyposlizgowa montowane
poprzecznie na lezniach podtuznych o szerokosci 0,50 m i dtugosci 1,05 m;

— komunikacyjne na profilu metalowym wypetnione sklejka antyposlizgowa montowane
wzdtuznie na lezniach poprzecznych o szerokosci 0,60 m i dtugosci 2,48 m;

Systemowe podesty metalowe nalezy montowa¢ minimum na dwéch poziomach zabezpieczajac je
od dotu zapadka zabezpieczajaca.

Systemowe podesty drewniane montujemy co najmniej na dwdch poziomach (roboczym i
zabezpieczajagcym). Podesty drewniane uktadamy tak, aby szczeliny pomiedzy nimi nie przekraczaty
15 mm

UWAGA!
— zabronione jest dynamiczne obcigzanie pomostow, np. skakanie, rzucanie ciezaréw itp.;
— na rusztowaniu nalezy umieszczac tablice okreslajace dopuszczalne obcigzenie;
— poziomy, roboczy i zabezpieczajacy musza by¢ wyposazone we wszystkie elementy wymagane
przepisami: porecze gtéwne, posrednie i deski burtowe;
— cigg komunikacyjny wyposazamy w podesty komunikacyjne i drabiny;

KONSOLE
Wsporniki sg elementami konstrukcyjnymi montowanymi do konstrukgji nosnej stuzacymi do
uktadania dodatkowych pomostéw roboczych, potocznie nazywanych konsolami.

Poszerzenia pomostéw roboczych moga by¢ montowane zaréwno od strony zewnetrzne;j
rusztowania, jak od strony $ciany.

Mozemy montowac konsole o szerokosci 0,30 m; 0,60 m; 0,90 m.

Konsole montowane moga by¢ tylko na jednym poziomie, na wysokosci lezni poprzecznych
(wezta). Kazdy wezet obcigzony konsola powinien by¢ kotwiony.
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Dodatkowo nalezy kotwi¢ wszystkie wezty jednej kondygnacji powyzej i jednej ponizej.
W przypadkach koniecznych, konsole mozna przektadac na inne poziomy.

Konsole wypetniane sg pomostami metalowymi montowanymi w uktadzie podtuznym lub
podestami drewnianym montowanymi w uktadzie poprzecznym.

UWAGA!
— w kazdym gérnym klinie konsoli konieczne jest zastosowanie zawleczki zabezpieczajacej;

ZAKOTWIENIA

Rusztowania musza byc¢ zakotwione do $ciany budowli lub budynku, w sposob zapewniajacy
statecznos$¢ i sztywnos¢ konstrukgji rusztowania oraz umozliwiajacy przeniesienie sit zewnetrznych
dziatajacych na rusztowanie. Dla ustawien typowych opisanych w niniejszej dokumentacji zasady
stosowania zakotwien sg jednoznacznie okreslone.
Podstawowa siatka zakotwien — zakotwienia nalezy montowac symetrycznie na catej powierzchni
rusztowania, przy czym odlegtos¢ miedzy nimi w poziomie nie powinna przekraczac4 - 5m, aw
pionie 4 — 6 m, tak aby na kazde 16 — 30 m? rusztowania byto zastosowane przynajmniej jedno
zakotwienie.
Dla obiektéw typowych nieskomplikowanych mozemy sie postuzy¢ ogdlnymi wytycznymi
okreslajacymi schemat zakotwien. Wedtug tych wytycznych dla rusztowan ostonietych przyjmuje sie
zageszczenie zakotwien:

— dla siatek zabezpieczajgcych — na 10 m? montujemy przynajmniej jedno zakotwienie;

— dla plandek ochronnych — na 5 m? montujemy przynajmniej jedno zakotwienie;
Stojki skrajne (czotowe) winny by¢ kotwione zawsze na catej wysokosci rusztowania (min. co 4 m).
Najwyzszy poziom pomostdéw roboczych nalezy kotwi¢ na catej dtugosci (min. co 5 m).

Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawac poza najwyzej potozong linie kotew wiecej

niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m ponad ta linia.

Punkty kotwigce powinny przenosic sity rozciggajace (wyrywajgce) min. 2,5 kN.

Ztacza musza by¢ w dobrym stanie technicznym (bez jakichkolwiek uszkodzen). Do montazu rur
kotwigcych wykorzystujemy wytacznie ztagcz krzyzowych.

Nakretki ztgcz nalezy dokrecac z sitg 50 + 10% Nm.

UWAGA!

— poprawnie zamontowana rura kotwigca powinna by¢ usytuowana prostopadle do Sciany, z
wyjatkiem metody V", inaczej zwana kotwieniami trojkatnymi;

— nalezy sprawdzi¢ site wyrywajacg minimum 20% zamontowanych zakotwien w przypadku
podtoza betonowego, w przypadku podtoza z innych materiatdéw budowlanych minimum 40%
zamontowanych zakotwien;

— minimalna liczba sprawdzanych zakotwien wynosi 5;

— niedopuszczalne jest stosowanie zakotwien innych, niz wchodzacych w sktad systemu oraz
mocowanie ich do rur spustowych, odgromoéw, ram okiennych itp.;

— dopuszcza sie montowanie zakotwien w odlegtosci max. 30 cm pod i nad leznig poprzeczna
(weztem). W przypadku koniecznosci zakotwienia rusztowania w odlegtosci wigkszej, nalezy
wykonac indywidualny projekt takiego rusztowania.

Dodatkowo nalezy kotwic :
— wszystkie fragmenty rusztowan wystajagce poza obrys obiektu , jezeli narazone sg na dziatanie
wiatru;
— wszystkie inne elementy, ktére wymagaja kotwienia opisane jest przy omawianiu
poszczegolnych czesci sktadowych rusztowania.
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Rodzaje zakotwien:
— zakotwienie krotkie — krétka rura kotwigca mocowana do jednego stojaka (wewnetrznego) za
pomoca jednego ztacza krzyzowego. Zakotwienia krétkie przenosza sity w kierunku
prostopadtym do $ciany;

— zakotwienie dtugie — dtuga rura kotwigca mocowana do dwoch stojakéw za pomoca dwdch
ztaczy krzyzowych. Zakotwienia dtugie przenosza sity w kierunku prostopadtym i rownolegtym
do Sciany;

— zakotwienia ,V" inaczej zakotwienie trojkatne — dwie krotkie rury kotwigce mocowane w
uktadzie ,V" za pomoca dwodch ztgczy krzyzowych. Zakotwienia ,V" przenosza rowniez sity w
kierunku prostopadtym i réwnolegtym do sciany podobnie jak zakotwienia dtugie;
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STEZENIA

Podziat stezen:

— stezenia pionowe, ktére dzielimy na dwie grupy:

e pionowe podtuzne - montowane w ptaszczyznie zewnetrznej rusztowania réwnolegtej do
Sciany — zapewniaja statecznosc¢ rusztowania w kierunku rownolegtym do dtuzszego boku
rusztowania;

e pionowe porzeczne — zabezpieczaja rusztowanie w kierunku prostopadtym do dtuzszego
boku rusztowania;

— stezenia poziome;

Przepisy dotyczace stezen pionowych podtuznych pozwalajg na ich montaz w uktadzie wiezowym i
wielko powierzchniowym.

Stezenia pionowe podtuzne (rury sptaszczone na obu koncach z przegubowo zamontowanymi
obrotowymi pétztagczami) montujemy do stéjek zewnetrznych rozmieszczajac je zgodnie z
przepisami:

— stezenia nalezy montowac w polach skrajnych;

— montujemy symetrycznie przy czym liczba stezen nie moze by¢ mniejsza od 2 na kazdej
kondygnacji;

— odlegto$¢ miedzy polami, gdzie s zamontowane stezenia nie moze przekraczac¢ 10 m, stad dla
rozstawu stéjek 1,00 x 2,5 m stezenia rozmieszcza sie co 5 pole, a w przypadku rozstawu stojek
1,00 x 2,0 m stezenia rozmieszczamy co 6 pole;

— stezenia montujemy tak, by w kolejnych pionach byty skierowane w przeciwnych kierunkach
(patrz schematy i etapy montazu);

Stezenia pionowe poprzeczne sg wykonane podobnie jak stezenia pionowe podtuzne i montujemy
je zgodnie z przepisami i zapisami w niniejszej dokumentagji:

— montujemy w przypadku rusztowania wolno stojacego o wysokosci wiekszej niz 5 wielkosci
najmniejszego wymiaru poprzecznego (szerokosci) konstrukgji;

— zgodnie z dokumentacjg wymaga sie zastosowania stezen pionowych poprzecznych przy
zastosowaniu dzwigaréw (wiecej w miejscu gdzie opisane sg dzwigary kratowe);

Stezenia poziome (rury sptaszczone na jednym koncu z przegubowo zamontowanymi obrotowymi
potztaczami, na drugim koncu do montazu wykorzystujemy ztgcza obrotowe) zapewniajace
statecznosc¢ rusztowania, montowane w poziomie do stojek.

Siatki stezen rusztowan typowych przedstawiono w warunkach technicznych niniejszej instrukgji.
W przypadku rusztowan nietypowych zasady rozmieszczania stezen powinny by¢ okreslone w
projekcie rusztowania.

PORECZ OCHRONNA

Pomosty robocze znajdujace sie powyzej 2,0 m od podtoza nalezy wyposazy¢ w kompletng porecz
ochronng sktadajaca sie z:

— poreczy gtownych;

— poreczy posrednich;

— desek burtowych — inne wystepujace nazwy to krawezniki, bortnice;
Sposob budowy balustrady (poreczy ochronnej) definiuje § 15 ust. 2 rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. [9].
Powinna sie ona sktadac¢ z deski burtowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,1 m. Wolna przestrzen pomiedzy deska burtowa a porecza wypetnia sie w sposéb
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci. W praktyce wypetnienie to polega
najczesciej na montazu dodatkowej poreczy posredniej. Zabezpieczenie posrednie rzadziej
wykonywane jest jako rama lub konstrukcja w postaci ogrodzenia.
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W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy gtdwnej na wysokosci
1,0 m liczac od powierzchni pomostu do gornej powierzchni poreczy.

Dla przypomnienia: rusztowanie systemowe to takie, ktorego wymiary siatki konstrukcyjnej sa
jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementow rusztowania i w ogélnym przypadku
posiadajace instrukcje jego montazu oraz eksploatacji.

Jezeli odlegtos¢ krawedzi pomostow od sciany jest wieksza niz 20 cm, wowczas od strony Sciany
wymagane jest zamontowanie poreczy wewnetrznej.

Porecze montujemy podobnie jak leznie, natomiast deski burtowe z wykorzystaniem zaczepow
regulujac je po zamontowaniu nakretkami motylkowymi. Motylki dokreci¢ z nalezyta starannoscia
tak aby zaczep nie byt luzny.

PIONY KOMUNIKACYJNE

Od zamontowania elementdw pionu komunikacyjnego rozpoczynamy montaz kazdej nastepnej
kondygnacji rusztowania. Pomosty pionéw komunikacyjnych powinny by¢ montowane z
systemowych podestow komunikacyjnych z wtazami.

Piony komunikacyjne montujemy wewnatrz siatki rusztowania lub jezeli wymagaja tego warunki
budowy, jako oddzielne segmenty konstrukcji przylegajace do zasadniczej konstrukgji rusztowania.
Nastepnie montujemy drabiny systemowe i cate pole pionu komunikacyjnego wypetniamy
wymaganymi systemowymi podestami drewnianymi lub metalowymi. Piony komunikacyjne
rozmieszczamy tak, by najwieksza odlegtosc stanowiska pracy od pionu nie przekraczata 20 m.
Piony nalezy dodatkowo kotwic z kazdej ze stron tak, by odlegtos¢ kotew w kierunku pionowym nie
przekraczata 4 m. Podest komunikacyjny moze pozostawac otwarty tylko w przypadku wchodzenia
na rusztowanie. Po wejsciu pracownika na odpowiedni poziom, podest komunikacyjny powinien
by¢ zamkniety.

Jezeli rusztowanie wyposazone jest tylko w pomosty roboczy i zabezpieczajacy prawidtowo
wyposazony pion komunikacyjny musi by¢é zamontowany na wszystkich kondygnacjach.
Dodatkowo wymagany jest montaz kompletnej poreczy (porecz gtdbwna, porecz posrednia i deska
burtowa) na wszystkich poziomach pionu komunikacyjnego.

Nalezy pamietac o wtasciwej ilosci wymaganych przepisami piondw komunikacyjnych — odlegtos¢
pomiedzy sasiednimi pionami komunikacyjnymi nie moze przekraczac¢ 40 m.

DZWIGAR KRATOWY

Stosowane wyfacznie w przysciennym (elewacyjnym) ustawieniu rusztowania do wykonywania
przejazdow i przejs¢ nad przeszkodami. Dostepne dtugosci dzwigarow to 4,0 mi 50 m.
Montaz dzwigara wykonuje sie przez osadzenie klindw, ktorymi zakonczony jest dzwigar w
gniazdach stéjek. W srodku rozpietosci dzwigardw nalezy zamontowac w gniazdach na gornej
i dolnej rurze dodatkowe leznie w kierunku poprzecznym.

Konstrukcje rusztowania po obu stronach dzwigara nalezy wyposazy¢ w co najmniej jedno petne
pole (minimalny rozstaw stéjek w kierunku podtuznym o dtugosci 2,0 m).

Pola po obu stronach dzwigara nalezy wyposazy¢ w stezenia pionowe podtuzne i dodatkowo
zakotwi¢ (patrz schematy montazu zakotwien i stezen w dalszej czesci DTR).

W miejscach, gdzie zastosowane sg dzwigary kratowe wymagane jest zamontowanie stezen
pionowych poprzecznych (w przekroju poprzecznym na poczatku i koncu dzwigara).

Montaz stezen pionowych poprzecznych wykonujemy do poziomu (wysokosci kondygnacji) na
jakiej umieszczone sg dzwigary.

Dalej montaz rusztowania kontynuowac wg. ogolnych zasad montazu.
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stezenie pionowe
poprzeczne

Schemat montazu stezen pionowych poprzecznych przy zastosowaniu dzwigaréw kratowych.

WYSIEGNIK TRANSPORTOWY

Stuzy do transportu pionowego elementéw rusztowania podczas montazu i demontazu oraz
materiatébw o wadze nie przekraczajacej 150 kg.

Odlegtos¢ miedzy wysiegnikami nie powinna by¢ wieksza niz 30 metrow, a odlegtos¢ od wysiegnika
do blizszego konca rusztowania 15 metrow. Wysokos¢ od punktu zaczepienia zblocza do poziomu
pomostu nie moze by¢ mniejsza niz 1,60 m.

Wysiegnik mocuje sie do stojki zewnetrznej bezposrednio pod leznig poprzeczng i oprocz
standardowego schematu kotwienia, powinien by¢ dodatkowo zakotwiony w co najmniej dwdch
miejscach (patrz schemat ponizej).

kotew diuga mocowana
do zewngtrzne| | wewngtrzne| stojki

L L ®

S
8

%

bloczek

® 1 L - ®

1

- - @ - koiew diuga mocowana do dwach siojak

Zamienie w miejscu kotew dtugich moga by¢ zastosowane zakotwienia ,V" inaczej nazywane zakotwieniami
trojkatnymi.
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Zgodnie z norma PN-M-47900-2:1996 [1] konstrukcja wysiegnika powinna przenies$¢ obciagzenie
statyczne pionowe wynoszace 1,40 obcigzenia nominalnego oraz obcigzenie poziome
spowodowane naciggiem liny.

Transport moze by¢ realizowany recznie (wykorzystujemy zblocze z ling podwieszone do ramienia
wysiegnika) lub mechanicznie (wykorzystujemy wciggarki elektryczne).

Zaleca sie stosowanie wciggarek z osprzetem przystosowanym do montazu na rusztowaniu.
Urzadzenie takie powinno mie¢ $wiadectwo dopuszczenia wydane przez UDT.

Nalezy je montowac $cisle wedtug instrukcji dostarczonej przez producenta wciggarki.

Zapis w tym zakresie z Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29
pazdziernika 2003 r. [11] mdwi o tym, ze wspdtczynnik bezpieczenstwa jest zalezny od rodzaju
napedu urzadzenia (1,50 — dla napedu recznego oraz 1,25 dla pozostatych napedow).

Z uwagi na to, ze urzadzenia nie powinny by¢ przecigzane w stosunku do obcigzenia nominalnego,
nie zaleca sie wykonywania przez uzytkownika préby z przeciazeniem.

Do transportu materiatow o masie powyzej 150 kg nalezy wykonywac¢ oddzielne wieze szybowe
zgodnie z postanowieniami normy PN-M-47900-2:1996 [1] lub stosowac dzwigi towarowe o
udzwigu 200 kg. Montaz dzwigu przeprowadzac zgodnie z jego dokumentacja techniczno-
ruchowa.

LACZENIE W WEZLE UNIWERSALNEGO RUSZTOWANIA TYPU KLIN

1. Podczas montazu wiéz klin w gniazdo i dobij do oporu mtotkiem o wadze 0,5 kg
2. Przy demontazu wybij klin z gniazda uderzajac go od spodu
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PRZYGOTOWANIE I MONTAZ RUSZTOWANIA ELEWACYJNEGO
(PRZYSCIENNEGO)

Uwagal! Przed przystapieniem do montazu nalezy doktadnie zapoznac sie z trescia niniejszej
Dokumentacji Techniczno - Ruchowej (DTR).

Przed rozpoczeciem montazu nalezy w szczegdlnosci pamietac o :

- zapoznaniu sie z warunkami montazu na konkretnej budowie;

- szkoleniu stanowiskowym;

- zabezpieczeniu i oznakowaniu terenu;

- wyfaczeniu spod napiecia linii energetycznych jezeli wymagaja tego przepisy;

- wykonaniu instalacji odgromowej i uziemieniu;

- sprawdzeniu i przygotowaniu podtoza, ktére powinno przenosi¢ sume ciezardw rusztowania
oraz sit pionowych wystepujacych w jego konstrukgji.
Nosnos¢ podtozy gruntowych, na ktérych jest montowane rusztowanie, nie moze by¢ mniejsza
niz 1 kg/cm? Nosnos¢ podtoza nalezy ustali¢ wedtug PN-81/B-03020 [6].
W przypadku podtozy konstrukcyjnych oraz przy wzmacnianiu podtozy posadowienie
rusztowan powinno spetnia¢ wymagania normy PN-M-47900-2:1996 [1].
Podtoze musi umozliwia¢ swobodny odptyw wdd opadowych;

- sprawdzeniu wzrokowym posegregowanych elementéw, uszkodzone, nie moga by¢
montowane;

- stosowaniu $srodkéw ochrony osobistej.

Zabrania sie montazu podczas ztych warunkow atmosferycznych (zwtaszcza po zmroku, przy ztej
widocznosci w czasie gestej mgty, silnych opaddéw deszczu lub sniegu, gotoledzi, burzy, itp.).

Montaz nalezy rozpocza¢ od najwyzszego miejsca posadowienia. Odlegtos¢ krawedzi pomostu od
$ciany nie moze przekracza¢ 0,20 m . W przypadku, gdy odstep od wewnetrznej krawedzi pomostu
jest wiekszy, lub rusztowanie jest wolnostojace, nalezy zamontowac na jego stronie wewnetrznej
kompletna porecz zabezpieczajaca (porecz gtdwng, porecz posrednia i deske burtowg). Podstawy
Srubowe nalezy stawiac na podktadach drewnianych, przy czym na jednym podktadzie powinny
sta¢ co najmniej dwie podstawy. Trzpienie podstaw srubowych musza by¢ wsuniete w stojki
przynajmniej na gtebokos¢ 15 cm.

W przypadku znacznych réznic wysokosci terenu, stosuj stéjki 1 m lub 3 m. Jezeli zaistnieje taka
potrzeba (spadek terenu powyzej 6° - 10%) konieczne jest zatozenie dodatkowych podtuznic na
wysokosci 20 cm nad poziomem podtoza , w kierunku réwnolegtym do spadku. Uzyj do tego celu
rury rusztowaniowej & 48,3 x 3,25 i dwoch ztacz obrotowych, lub stezen poziomych.

Montaz drugiej i wszystkich nastepnych kondygnacji montujemy zgodnie z wybranym sposobem
montazu.

Uwaga : Dokfadne ustawienie poczatkowych pol gwarantuje szybki, bezpieczny i bezproblemowy
montaz nastepnych kondygnagji.

Nastepne poziomy montuj zgodnie z wybranym sposobem montazu w sposéb identyczny jak
poprzednie, pamietajac w szczegdlnosci o:

- pionowaniu i poziomowaniu kazdej kondygnacji;

- dobijaniu klinow;

- sukcesywnym montazu wszystkich wymaganych elementéw (stezen, zakotwien, piondw
komunikacyjnych itp.);

zabezpieczeniu montazystéw i terenu;

Uwaga : Do montazu wolno uzywac wytacznie elementy oryginalne, wchodzace w sktad systemu
rusztowania typu KLIN.

UWAGA! W przypadku rusztowan nietypowych montaz nalezy prowadzic scisle
wg. indywidualnego projektu wykonanego przez uprawniona do tego osobe.
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TRANSPORT ELEMENTOW RUSZTOWANIA PODCZAS MONTAZU

Transport pionowy elementdéw rusztowan moze odbywac sie recznie lub za pomoca wciggarek.
Przy transporcie pionowym recznym musza by¢ zamontowane porecze gtéwne i posrednie.
Zasadniczo rusztowania od wysokosci 8 m powinny by¢ montowane przy zastosowaniu
urzadzen transportowych.

MONTAZ URZADZEN PIORUNOCHRONNYCH

Rusztowania powinny by¢ wyposazone w urzadzenia piorunochronne zgodnie z postanowieniami
normy PN-M-47900-2:1996 [1].

MONTAZ RUSZTOWANIA W POBLIZU LINII ENERGETYCZNYCH

W przypadku ustawiania rusztowan w poblizu napowietrznych nieostonietych linii
energetycznych nalezy spetni¢ wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
6 lutego 2003 [9].
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ETAPY MONTAZU RUSZTOWANIA ZWIEKSZAJACE BEZPIECZENSTWO
PRACY NA WYSOKOSCI

— nowy element - stéjka poczatkowa 1 m;
— kolejnos¢ montazu elementdw konstrukcyjnych;
— rozpoczynamy montaz stojka poczatkowg 1 m (wczesniej stdjka 2 m);

Etap 1

podktad drewniany

Na sprawdzonym i przygotowanym podtozu roztoz na podktadach drewnianych podstawy
Srubowe, ustaw stojki poczatkowe 1 m, zamontuj poziome elementy konstrukcyjne leznie
podtuzne i poprzeczne, dobijajac kliny mtotkiem monterskim, catos¢ wypoziomuj i wypionu;j.

Etap 2

stojka Zm

lezniapodiuina

lezniapoprzeczna

stezenie pionowe podiuzne

Zamontuj stojki 2 m i nastepny poziom lezni (zawsze dobijajac kliny). Zastosowanie stéjki
poczatkowej 1 m pozwoli zwiekszy¢ bezpieczenstwo przy nastepnych czynnosciach zwigzanych z
montazem rusztowania. Przeprowadz montaz stezen pionowych podtuznych pamietajac, ze
zaktadamy je w polach skrajnych. Ponadto nalezy pamietac, ze odlegtos¢ miedzy polami stezen nie
moze przekracza¢ 10 m, stad dla rozstawu stéjek 1,00 x 2,5 m stezenia rozmieszcza sie co 5 pole, a
w przypadku rozstawu stojek 1,00 x 2,0 m stezenia rozmieszczamy co 6 pole.

20



Etap 3

podest komunikacyjny

. podest drewniany

drabina

Zamontuj podesty drewniane lub metalowe, podest komunikacyjny oraz drabine.

Etap 4

porgcz gidwna

porgcz posrednia

deska burtowa

Zastosowanie stojki poczatkowej pozwala nam po wejsciu na poziom, gdzie zostaty zamontowane
podesty w pierwszej kolejnosci na montaz kompletnej poreczy (porecz gtéwna, porecz posrednia i
deska burtowa). Nalezy pamietac o dobijaniu mtotkiem klinéw.

Uwaga! W przypadku, gdy odlegtos¢ krawedzi pomostu od ,petnej” Sciany przekracza 20 cm,
kompletna porecz nalezy montowac rowniez od wewnetrznej strony rusztowania.
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Etap 5

zakotwienie _
({rura kotwigca)

-

= T —

3~

e bE A

Zamontuj nastepny poziom stéjek 2 m, lezni podtuznych i poprzecznych, a po sprawdzeniu pionu,
stezenia pionowe podtuzne oraz zakotwienia.
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Etap 6

sl 1 |

\
:

stajka 2m

A f p %

W nastepnej kolejnosci montujemy kolejny poziom podestoéw i kompletng porecz zabezpieczajaca
(porecz gtébwna, porecz posrednia i deske burtowa), pozwala na to inny sposéb montazu i
wykorzystanie nowego proponowanego elementu — stojki poczatkowe).
W dalszej kolejnosci montujemy nastepny poziom stdjek 2 m, oraz elementy konstrukcyjne
poziome — leznie podtuzne i poprzeczne.
Nalezy pamietac¢, ze montaz catej kondygnacji zaczynamy od elementoéw pionu komunikacyjnego.
Wszystkie nastepne kondygnacje montujemy w sposob identyczny, jak poprzednie pamietajac w
szczegolnosci o:

— zabezpieczeniu montazystéw w srodki ochrony osobistej;

— dobijaniu klinow;

— sukcesywnym montowaniu wszystkich wymaganych elementéw rusztowania;

— pionowaniu i poziomowaniu kazdej kondygnacji;
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Etap 7

e

Jezeli montowany poziom podestéw bedzie ostatnim poziomem roboczym, na ktérym beda
wykonywane prace nalezy wykona¢ czynnosci zwigzane z montazem nastepnego poziomu stezen
pionowych podtuznych i wymaganej ilosci zakotwien, nastepnego poziomu podestow i kompletnej
poreczy zabezpieczajacej (poreczy gtdwnych, poreczy posrednich i desek burtowych).
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ETAPY MONTAZU RUSZTOWANIA W USTAWIENIU TYPOWYM -
TRADYCYJNY SPOSOB MONTAZU RUSZTOWANIA TYPU KLIN

Etap 1

y leznia poprzeczna

podstawa Srubowa
leznia podiuzna

podkiad drewniany

Na sprawdzonym i przygotowanym podtozu roztdz na podktadach drewnianych podstawy
Srubowe, ustaw stojki 2 m, zamontuj poziome elementy konstrukcyjne leznie podtuzne i
poprzeczne, dobijajac kliny mtotkiem monterskim, catos¢ wypoziomuj i wypionu;.

Etap 2

leZnia podiuzna
leZnia poprzeczna

s

stgzenie pionows podiuzne

Zamontuj nastepny poziom lezni (zawsze dobijajac kliny), montujemy stezenie pionowe podtuzne
pamietajac, ze zaktadamy je w polach skrajnych.
Ponadto nalezy pamieta¢, ze odlegtos¢ miedzy polami stezen nie moze przekracza¢ 10 m, stad dla

rozstawu stéjek 1,00 x 2,5 m stezenia rozmieszcza sie co 5 pole, a w przypadku rozstawu stéjek 1,00
x 2,0 m stezenia rozmieszczamy co 6 pole.
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Etap 3

podest komunikacyjny

podest drewniany

drabina
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Zamontuj podesty drewniane lub metalowe, podest komunikacyjny oraz drabine.

Etap 4
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Zamontuj nastepny poziom stéjek 2 m pamigtajgc o dobijaniu mtotkiem klinow.



Etap 5
leznia podiutna i /

lednia poprzeczna

porecz giowna

porgcz posrednia

stezenie pionowe podiuzne

zakotwienie
(rura kotwigca)

mE

Zamontuj leznie podtuzne i poprzeczne, a po sprawdzeniu pionu porecze gtéwne i porecze
posrednie (elementy kompletnej poreczy zabezpieczajacej), stezenie pionowe podtuzne oraz
zakotwienia.
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Etap 6

slajka I /

podest komunikacyjny

drabina

podest drewniany

G deska burlowa

Zamontuj deski burtowe jako ostatni element kompletnej poreczy zabezpieczajace;j.
W nastepnej kolejnosci nalezy zamontowac kolejny poziom podestow, drabine, stojki 2 m
(pamietajac, ze montaz catej kondygnacji zaczynamy od pionu komunikacyjnego).
Wszystkie nastepne kondygnacje montuj w sposob identyczny, jak poprzednie pamietajac w
szczegolnosci o:

- zabezpieczeniu montazystow w Srodki ochrony osobistej;

- dobijaniu klinéw;

- sukcesywnym montowaniu wszystkich elementow rusztowania;

- pionowaniu kazdej kondygnadgji;
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Etap 7

stéjka 1m

-

r

—
=

=

Jezeli montowany poziom podestéw bedzie ostatnim poziomem roboczym, na ktérym beda

wykonywane prace nalezy wykona¢ czynnosci zwigzane z montazem nastepnego poziomu stezen
pionowych podtuznych i wymaganej ilosci zakotwien, nastepnego poziomu podestow, stéjki 1 m
i kompletnej poreczy zabezpieczajacej (poreczy gtdwnych, poreczy posrednich i desek burtowych).
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PRZYKLADOWY ZESTAW 100 m? (10 m x 10 m)

z petnym wyposazeniem jednego pomostu roboczego i jednego pomostu zabezpieczajacego

—w przypadku tradycyjnego sposobu montazu rusztowania uniwersalnego typu KLIN
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PRZYKLADOWY ZESTAW 100 m? (10 m x 10 m)

z petnym wyposazeniem na wszystkich kondygnacjach

- w przypadku tradycyjnego sposobu montazu rusztowania uniwersalnego typu KLIN
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SCHEMATY MONTAZU (ROZMIESZCZENIA) ZAKOTWIEN I STEZEN

Rusztowanie bez pokrycia — fasada zamknieta
Wariant z przejazdem bramowym

|

| \stezenie poziome

I
NN

=24m

% 2.0m

. stezenie poziome
stezenie pionowe

2.5m 5,0m <0,2m

nx2.5m

Y @ - kotew dluga mocowana do dwdch stojek

Uwaga!
Dla jasnosci rysunku na powyzszym schemacie nie naniesiono pozostatych elementéw rusztowania
(pionu komunikacyjnego, desek burtowych itd.).
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Rusztowanie pokryte siatkg — fasada zamknieta
Wariant z przejazdem bramowym

stezenie poziome

1. 2.5m

. stezenie poziome
stezenie pionowe

nx25m

5,0m

pokrycie siatka 50%
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Uwaga!

® - kotew diuga mocowana do dwoch stdjek

1£0.2m

Dla jasnosci rysunku na powyzszym schemacie nie naniesiono pozostatych elementéw rusztowania

(pionu komunikacyjnego, desek burtowych itd.).
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Rusztowanie pokryte plandeka - fasada zamknieta
Wariant z przejazdem bramowym

stezenie poziome

A I

2,5m

steZenie pionowe

stezenie poziome

nx25m

5,0m

Uwaga!

@ - kotew dluga mocowana do dwdch stéjek

i
3 =
=t

o |Hb

s

% Sl

g 7
NARIAGY R

<0,2m

Dla jasnosci rysunku na powyzszym schemacie nie naniesiono pozostatych elementéw rusztowania

(pionu komunikacyjnego, desek burtowych itd.).
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BADANIA I EKSPLOATACJA RUSZTOWANIA

Uzytkownik rusztowania jest catkowicie odpowiedzialny za przestrzeganie zasad okreslonych w tej
instrukcji oraz obowiagzujacych normach. Zobowiazany jest przynajmniej raz w roku zasiegna¢
informacji u producenta o zaistniatych zmianach i uzupetnieniach dokumentacji rusztowania
wynikajacych ze zmian przepiséw lub postepu technicznego.

Obowiazkiem uzytkownika jest rowniez przestrzeganie wszystkich ewentualnych zmian w
odpowiednich przepisach dotyczacych rusztowan.

UWAGA!

Najwazniejszym dziataniem w budowie i eksploatacji rusztowania jest jego odbior
techniczny. Protokoét odbioru jest dokumentem, bez ktérego rusztowanie nie moze by¢
dopuszczone do eksploatacji, co oznacza, ze nie wolno z niego prowadzi¢ zadnych prac.
Efektem pozytywnego wyniku przegladu i odbioru musi by¢ sporzadzenie protokotu odbioru
zmontowanego rusztowania, lub odpowiedni wpis do dziennika budowy.

Przyktadowy wzér protokotu przedstawiono w dalszej czesci niniejszej DTR

Zmontowane rusztowanie przed przystapieniem do jego uzytkowania nalezy poddac
badaniom wedtug procedury opisanej w PN-M-47900-2 z 1996 [1].

Do badan tych nalezy przygotowac:
— komplet dokumentagji (instrukcje montazu i eksploatacji, badz indywidualny projekt);
— niezbedne przyrzady pomiarowe;
— wszystkie dodatkowe wyniki badan (nosnos¢ gruntu, oporno$¢ uziomoéw, protokot z préby
wyrywania kotew, itp.);

W szczegdlnosci nalezy sprawdzic:

— stan podtoza;

— posadowienie;

— siatke konstrukcyjna rusztowania, czyli wymiary zmontowanego rusztowania z
uwzglednieniem dopuszczalnych odchytek od pionu i poziomu;

— leznie podtuzne i porzeczne;

— pomosty robocze i zabezpieczajace;

— ciagi komunikacyjne;

— stezenia;

— zakotwienia — miedzy innymi site wyrywajaca minimum 20% lub 40% zamontowanych
zakotwien;

— nosnosc¢ wysiegnika transportowego;

— sprawnosc¢ urzadzen odgromowych;

— usytuowanie i ewentualne zabezpieczenie linii energetycznej;

— wypoziomowanie zmontowanej konstrukgji rusztowania;

— zabezpieczenia (porecze i deski burtowe);

W czasie eksploatacji rusztowanie podlega nastepujacym przegladom:
— codziennym (brygadzista);
— dekadowym (brygadzista plus kierownik budowy), co 10 dni;
— doraznym (brygadzista, kierownik budowy i inspektor budowlany);
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W trakcie tych przegladow nalezy sprawdzac:

czy rusztowanie nie doznato uszkodzen lub odksztatcen;

czy nie zaszty inne zjawiska majace ujemny wptyw na bezpieczenstwo uzytkownikow
rusztowania (np. zabezpieczenia linii energetycznych itd.);

stan podtoza;

odchylenia od pionu i poziomu;

stan potaczen klinowych;

stan zabezpieczen;

stan pomostow, sposdb ich obcigzenia oraz zabezpieczenia przed wypadnieciem;
stan ciaggdw komunikacyjnych;

stan wciggarek i konstrukcji wsporczych;

stan ztacz obrotowych i krzyzowych;

stan dokrecenia nakretek na srubach, ztgczach itp. ;

stan instalacji piorunochronnej;

Po kazdej przerwie trwajacej dtuzej niz 10 dni, burzach, ulewach, duzych opadach $niegu oraz
ewentualnym wystapieniu innych czynnikow stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa
wykonywanych prac, nalezy sprawdzi¢ dodatkowo czy:

rusztowanie nie doznato odksztatcen lub uszkodzen;

podktady nie zostaty podmyte;

poszczegolne elementy rusztowania nie zostaty uszkodzone lub zluzowane;

nie zaistniaty zjawiska, majace wptyw na wytrzymatos¢ i statecznos¢ rusztowania;

przewody elektryczne przebiegajace w poblizu rusztowania sg dobrze izolowane, wytaczone
spod napiecia, lub tak zabezpieczone, ze nikomu z uzytkownikow nie grozi porazenie pradem
elektrycznym;

nie wystapity pekniecia rur, spoin, pomostow roboczych, desek burtowych (bortnic) itp.;

UWAGA!

Wszystkie dostrzezone (zaréwno podczas badan dotyczacych odbioru zmontowanego rusztowania
jak i podczas przegladéw eksploatacyjnych) usterki i uszkodzenia powinny by¢ bezwzglednie
usuniete przed przystapieniem do dalszego uzytkowania, a wyniki kazdego z przegladéw
dekadowego i doraznego wpisane do dziennika budowy.

DEMONTAZ RUSZTOWANIA

Demontaz rusztowania wykonywac doktadnie w odwrotnej kolejnosci do montazu przestrzegajac
ponizszych zasad:

1. Nalezy wygrodzi¢ strefe transportu i sktadowania poszczegdlnych elementow rusztowania;

2. Zdemontowac zakotwienia i nastepnie demontowac tylko elementy rozbieranego poziomu;

3. W trakcie demontazu wymaga sie stosowania srodkéw ochrony osobistej;

4. Nie wolno zrzuca¢ zdemontowanych elementéw, stosowac tylko transport mechaniczny lub
reczny;

5. Nie sktadowac zbyt duzej ilosci zdemontowanych elementéw rusztowania na podestach
roboczych, by nie przekroczy¢ dopuszczalnego obciagzenia;

6. W przypadku wykorzystywania wciggarki elektrycznej obstuge powierzy¢ osobie
posiadajacej uprawnienia;

7. Uszkodzone elementy przekaza¢ do naprawy lub zeztomowac;
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PAKOWANIE

Drobne czesci rusztowania w warunkach eksploatacyjnych powinny by¢ zabezpieczone przed
korozjg i pakowane w skrzynie lub specjalne pojemniki wyposazone w uchwyt do przenoszenia.
W skrzyni lub pojemniku powinny znajdowac sie czesci jednego rodzaju.

Masa skrzyni lub pojemnika z cze$ciami nie powinna przekracza¢ 50 kg.

Inne elementy rusztowania — zabezpieczone przed korozjg — nie wymagaja pakowania.

PRZECHOWYWANIE

Elementy rusztowan nalezy odpowiednio przechowywad, najlepiej w pomieszczeniach, wiatach
gdzie elementy rusztowan nie sg narazone na oddziatywanie czynnikow atmosferycznych.

Nalezy pamietac o zabezpieczeniu przechowywanych elementéw przed kontaktem z podtozem.
Czesci rusztowan powinny by¢ sktadowane na placu specjalnie do tego celu przygotowanym.
Teren sktadowania i przechowywania powinien by¢ zadaszony, a nawierzchnia sktadowiska
utwardzona z mozliwoscig odptywu wdd opadowych.

Jednym ze sposobow przechowywania rusztowania moze by¢ uktadanie elementéw w koszach
znajdujacych sie w naszej ofercie i ich ustawiania jeden na drugim. Ze wzgledu na wage i wymiary
elementow nie zaleca sie ustawiania koszy wyzej niz trzy poziomy.

TRANSPORT - PRZEWOZ RUSZTOWAN

Transport elementdw rusztowania moze odbywac sie dowolnymi Srodkami transportu, pod
warunkiem unieruchomienia tych elementéw i zabezpieczenia ich przed uszkodzeniem.
Pomosty, podkfady, deski burtowe, drabinki i rury moga byc¢ utozone luzem wedtug rodzaju.
Po zatadunku elementdw rusztowan na srodki przewozowe nalezy zapewni¢ niezawodne ich
umocowanie i state potozenie. W czasie przewozu nie wolno dopusci¢ do przesuwania sie lub
spadania elementéw rusztowania, w wyniku czego moze dojs¢ do uszkodzenia lub zniszczenia
srodka transportu.

To wszystko moze by¢ rowniez powodem powstania zagrozen np. dla osoby, ktéra wykonuje
przewdz rusztowania, ale réwniez dla innych uzytkownikow drég.

Najlepszym sposobem zabezpieczenia transportowanych elementéw rusztowania jest utozenie
elementéw w koszach, wiasciwe ustawienie koszy na skrzyni tadunkowej samochodu i
zabezpieczenie pasami samych koszy ale rowniez utozonych w nich elementow rusztowania.

37



ZNAKOWANIE

Wszystkie elementy pionowe (stéjki 2 m) posiadaja naklejke samoprzylepna o wzorze :

RUSZTOWANIE UNIWERSALNE
TYPU "KLIN"

Dopuszczalne obcigzenie pomostu
dla rozstawu stojek 1,00 x 2,50 m

-1,5 kN/m? (150 kg/m?)

Dopuszczalne obcigzenie pomostu
dla rozstawu stéjek 1,00 x 2,00 m

- 2,0 kN/m? ( 200 kg/m?)

Producent :

o6 METAL

PROBUKCIJA W METALLU

64-200 WOLSZTYN ul.Poniatowskiego 29

tel. 68 / 3842315
www.sgmetal.pl
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ZHELT

LITERATURA do DOKUMENTACJI TECHNICZNO-RUCHOWEJ i Instrukgji uzytkowania i
montazu UNIWERSALNEGO RUSZTOWANIA TYPU KLIN

Normy, rozporzadzenia i przepisy:

1.

10.

11.

12.

13.

PN-M-47900-2:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze.

Rusztowania stojakowe z rur. Ogélne wymagania ( badania oraz eksploatacja.
PN-M-47900-3:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze.

Rusztowania ramowe. Ogdlne wymagania i badania oraz eksploatacja.
PN-B-03007:2013-08 Konstrukcje budowlane — Dokumentacja techniczna.
PN-B-02011:1977/AZ1:2009 Obcigzenia w obliczeniach statycznych — Obcigzenie wiatrem.
PN_EN 1991-1-4:2008 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje — Czesc 1-4: Oddziatywania
0gédlne — oddziatywania wiatru.

PN-81/B-03020 Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli.

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2009/104/WE z dnia 16 wrzesnia 2009 r.
dotyczgca minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa ( higieny uzytkowania sprzetu
roboczego przez pracownikéw podczas pracy,

(Dz.U L 260 z 3.10.2009, s. 5-19)

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
0gdlnych przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy,

(Dz.U. nr 129 z dnia 23 pazdziernika 1997 r poz. 844)

Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,

(Dz.U. nr 47, poz. 401)

Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 30 paZzdziernika 2002 r.
w sprawie minimalnych wymagan dotyczqgcych bezpieczenistwa i higieny pracy w zakresie
uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy,

(Dz.U. nr 191, poz. 1596)

Rozporzqdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 pazdziernika 2003 r.
w sprawie warunkow technicznych Dozoru Technicznego w zakresie eksploatacji niektorych
urzgdzen transportu bliskiego,

(Dz.U 2003, nr 193, poz. 1890)

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2003 r.
zZmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczgcych bezpieczeristwa i
higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikdw podczas pracy,

(Dz.U. nr 178, poz. 1745)

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 czerwca 2008 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy,

(Dz.U. 2008 nr 108 poz. 690)



@ SG METAL wosn

Sebastian Guder

ul. Poniatowskiego 29,
64-200 Wolsztyn

tel. 68/3842315

tel. 68/3472284

Deklaracja producenta

Zaswiadcza sie, ze:

zgodnie z wynikami badan przeprowadzonych przez INSTYTUT
BUDOWNICTWA nrIB-5/2003 z 2003 roku konstrukcja rusztowania
uniwersalnego typu "KLIN", produkowana przez SG METAL
Sebastian Guder jest zgodna z obowigzujgcymi normami i moze by¢
bezpiecznie stosowana na rusztowania budowlane przy spetnieniu
podczas eksploatacji warunkow okreslonych w DTR (ktora jest
integralng czescia niniejszej deklaracji) i normach dotyczacych
rusztowan rurowych.

Deklaracja niniejsza dotyczy rusztowania wyprodukowanego w
M=CU i FOKU ..o . FAKEUTA NF :
Producent udziela gwarancji na okres 12 m-cy od daty zakupu.



WZzZOR
@ Sﬁ M Hn I' Protokot Odbioru Technicznego Rusztowania

10.

11.

NI rej. Protokotu: .....c.oovveiiieiee e,
Data odbioru rusztowania: .......oooeeee oo

Wykonawca MONtazu MUSZEOWANIA: ....c.cveuiieiiieieieieteieteetee ettt sttt ese e neese e

TYP FUSZEOWENIA: .ttt sttt ettt eSSttt et ek on et e st b b et e bt e s et ebebe e enes
Dopuszczalna nosnos¢ podestéw roboczych:
BSIRN/ 3l ZORNARZ. ... op ool oo B e
Wykonawca przekazat Uzytkownikowi nastepujace dokumenty odbiorowe:

a) dokumentacje techniczng /statyke/ rusztowania

b) instrukcje uzytkowania i montazu

Oswiadczenie: Wykonawca stwierdza, ze rusztowanie opisane niniejszym protokotem
jest kompletne, zostato zmontowane zgodnie ze sztuka budowlang, DTR i instrukcja
montazu wydang przez producenta oraz zgodnie z wymogami BHP. Montaz wykonali
uprawnieni montazysci (uprawnienia zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki
Dz.U.Nr. 118 z dn. 15.10.2001r poz. 1263).

Komisja odbiorowa stwierdza, ze rusztowanie nadaje sie do eksploatacji bez uwag.

Sktad komisji:

L) e = UZYEKOWNIK: o

) e = UZYEKOWNIK: o

3] e = UZYEKOWNIK: o
/imie i nazwisko/ /podpis/

Data zgtoszenia rusztowania do demontazu: ...,



ZHILLL]

Protokoét - lista kontrolna

przegladu dekadowego / doraznego *
rusztowania w eksploatacji

WZzOR

FIrMa = NAZWAL ..ottt sss s sss s snsenen

Producent / system rusztowania:

BUAOWaA: oo INE FUSZEOWANIA: covvverereerrennriensns e sesssssssssssessssesessssssssssssssssssessssens
AIES: ...ooveereerierierierieriersersesssssessesssssesee LOKANZAGA: ..ot
L.p. ZAKRES KONTROLI - PRZEGLADU RUSZTOWANIA
1 Elementy konstrukgji rusztowania nieuszkodzone 7. Zgbezpleczenla (porecze i bortnice) kompletne i
nieuszkodzone
2. Elementy konstrukgji rusztowania kompletne 8. Zapewniona whasciwa komunikacja
_ . , . Porzadek i czystos¢ na rusztowaniu oraz
3. Posadowienie rusztowania wtasciwe 9. . . ) I
zabezpieczenie przeciwposlizgowe
4. Pomosty robocze nieuszkodzone i kompletne 10. Przevyody b fjobrze |zolowane Hne
stykaja sie z konstrukcja rusztowania
5. Stezenie rusztowania prawidtowe i kompletne 11" Zgodnosc. et Ifonstrukcyjnej
z instrukcja / projektem
6. Kotwienie rusztowania prawidtowe i kompletne 12" | Dokumentacja projektowa zaktualizowana

KONTROLA - PRZEGLAD RUSZTOWANIA (wg. zakresu kontroli jak wyzej):

L.p.

Kontrolujacy

U (imie i nazwisko)

Uwagi — zalecenia / ocena stownie —
podsumowanie kontroli Podpis /
(ocena pozytywna lub negatywna pieczatka
+ okreslenie uwag)

10.

" Zaznaczy¢ whasciwe
" Dotyczy przegladu dekadowego




